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Diplomado en 
Acompañamiento 
Psicoespiritual

Como institución católica e ignaciana, la 
Universidad Alberto Hurtado busca ser un 
centro donde confluyan la fe y la ciencia, una 
visión teológico-pastoral y la necesaria 
especialización que el mundo de hoy requiere 
en las distintas disciplinas. Es en este marco 
único donde se ofrece el Diplomado en 
Acompañamiento Psicoespiritual.

En el mundo pastoral de la Iglesia Católica el 
servicio de acompañamiento espiritual ha 
estado presente desde sus orígenes. 
Antiguamente este ministerio eclesial era 
desempeñado únicamente por sacerdotes. 
Pero la apertura del Concilio Vaticano II 
(1965) significó un cambio en el modo de 
desarrollar la pastoral, incluyendo el aporte 
laical y de religiosas en el acompañamiento de 
personas.

DESCRIPCIÓN 
GENERAL
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Estos  agentes pastorales hoy aportan este 
servicio en lugares tan diversos como colegios, 
parroquias, hospitales, universidades, casas de 
formación religiosa y centros de apoyo social. Y 
para ello necesitan de formación que incluya 
los elementos espirituales y psicológicos, 
precisamente la propuesta fundamental de 
este Diplomado en Acompañamiento 
Psicoespiritual.

Actualmente, en el país no hay otro centro 
universitario que forme acompañantes 
espirituales con el enfoque de darles elementos 
de psicología para comprender al ser humano y 
su compleja realidad.
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METODOLOGÍA 
DE TRABAJO

El Diplomado en Acompañamiento Psicoespiritual 
está orientado a agentes pastorales laicos/as y 
consagrados/ de la Iglesia Católica que acompañan 
a individualmente a personas en colegios, 
parroquias, hospitales, universidades, casas de 
formación religiosa o instituciones afines. 
Normalmente ellos son profesores/as, 
orientadores/as, teólogos/as, catequistas o 
encargados/as de pastoral de sus instituciones.
Buscan profundizar en el servicio del 
acompañamiento psicoespiritual por las funciones 
que les han asignado de trabajar con personas 
utilizando la entrevista individual.

DESTINATARIOS 
DEL PROGRAMA

• Clases sincrónicas en línea, los días miércoles, de
18.30 a 20.30 hrs. y días sábados de 10:00 a
13:00 hrs. (dos por módulo)

• Modalidad 100% online.
• El programa cuenta con un aula virtual  y con una

tutoría de seguimiento.

• Cédula de Identidad o Pasaporte vigente

• Currículum Vitae

• Título profesional o Grado académico

• Carta de acompañante espiritual de la persona
que postula

• Dos cartas de recomendación de personas
familiarizadas con la labor pastoral de quien
postula. En el caso de religiosos/as o
sacerdotes, una de esas cartas debe ser escrita
por su superior(a) religioso(a) o su obispo.

REQUISITOS DE 
POSTULACIÓN

Medialab UAH
Tachado
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Postulaciones 
Desde agosto 2026 hasta marzo 2027. 
Postula Online AQUÍ

Inicio programa 
24 marzo 2027

Duración 
120 horas

Modalidad
Online Sincrónica

Clases
Desde marzo hasta diciembre 2027 
Miércoles 18:30 a 20:30 hrs.
Sábado 10:00 a 13:00 horas (dos por módulo)

Valores 
Arancel total: $1.250.000.-
Matrícula sin costo

Forma de pago

Descuentos* 
Consulta por otros descuentos y convenios aquí.

*Los descuentos no son acumulables.

El programa se reserva el derecho de suspender su realización 

si no cuenta con el mínimo de estudiantes requeridos(as). En 

tal caso, se reembolsará a las y los matriculados la totalidad de 

la matrícula y/o arancel cancelado en un plazo aproximado de 

10 días hábiles.

FICHA DEL 
PROGRAMA

https://educacioncontinua.uahurtado.cl/?_ga=2.223706587.1934568935.1760374812-1269268234.1759430569&_gac=1.184216020.1760642152.CjwKCAjwr8LHBhBKEiwAy47uUs6_5YbT-KjI0D--exYb3_lEsNtrTe26FXSC4uqU-v0jO8QODw-k7BoCcWEQAvD_BwE 
https://postgrados.uahurtado.cl/formas-de-pago/ 
https://postgrados.uahurtado.cl/descuentos/
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Módulo 1

Módulo 4

Módulo 3Módulo 2

Módulo 5

PÉRDIDAS Y DUELO

24 HORAS

ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL

24 HORAS

DESARROLLO HUMANO

24 HORAS

SALUD MENTAL Y 
PSICOPATOLOGÍA

24 HORAS

RELACIÓN DE AYUDA

24 HORAS

MALLA

TOTAL HORAS DIPLOMADO: 120

Medialab UAH
Tachado
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DIRECTOR

CUERPO 
ACADÉMICO

LARRY YÉVENES CANALES SJ
Master of Theology, Weston Jesuit School of Theology, 
USA. Master of Science en Pastoral Counseling, Loyola 
University..

DANIELA PARRA MUÑOZ
Psicóloga Clínica, Universidad Los Andes. Magíster en 
Psicología clínica, Universidad de Chile.

DIEGO CIFUENTES RUBIO
Psicólogo Clínico. Postitulado en Psicodrama, en Centro 
de estudios psicodrama de Chile, CEP. Magister en 
Psicología Clínica Analítica Jungiana, Universidad Mayor.

SOLEDAD SANTOLAYA COHEN
Magíster en Acompañamiento psicoespiritual, 
Universidad Alberto Hurtado. Diplomado en Psicología 
Junguiana, Pontificia Universidad Católica de Chile.

El listado de profesores se encuentra confirmado, sin perjuicio 
de cual uno o más de ellos podría variar por causas ajenas a la 
organización del Diplomado. En este caso, el profesor será 
reemplazado con otro de similares competencias y currículum



 www.postgrados.uahurtado. cl

INFORMACIONES E 
INSCRIPCIONES

Avda. Bernardo O’Higgins 1825 Metro 
Los Héroes | Santiago de Chile)

DIRECCIÓN

Osvaldo Sfeir 
fsfeir@uahurtado.cl 

fsfeir@uahurtado.cl



