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Diplomado Psicoanalisis y Clinica de Bordes:
herramientas teorico-practicas para el abordaje
terapéutico de lo limite en instituciones

DESCRIPCION
GENERAL

El Diplomado Psicoanalisis y Clinica de Bordes:
herramientas tedrico-practicas para el abordaje tera-
péutico de lo limite en instituciones de la Universidad
Alberto Hurtado se centra en el estudio profundo y
la capacitacion en herramientas teoérico-practicas
para la intervencion en trastornos de la personalidad
y patologias fronterizas desde una perspectiva
psicoanalitica, con énfasis en el abordaje clinico

en contextos institucionales. Considerando la alta
prevalencia y el impacto de estos trastornos en la
calidad de vida de los pacientes, el Programa explora
los desafios técnicos, éticos vy clinicos en el trata-
miento de fendmenos fronterizos, y el analisis de las
tensiones entre las necesidades de tratamiento vy las
limitaciones del sistema de salud.

Desde una vision médico-psiquiatrica, los trastornos
de la personalidad son patrones de conducta des-
viados que afectan cognicion, afectividad, relaciones
interpersonales y control de impulsos, afectando
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aproximadamente al 10% de la poblacién general

y a un alto porcentaje de pacientes en centros
psiquiatricos. La clasificacion distingue tres grupos:
A, By C, cada uno con caracteristicas especificas,
gue abarcan desde deficiencias en habilidades
sociales hasta inestabilidad emocional y dependencia
extrema. Estos trastornos suelen aparecer en la
adolescencia o adultez temprana y representan una
demanda significativa de atencion en salud mental.

Desde el enfoque psicoanalitico, los trastornos de
personalidad son solo un &mbito restringido de
fendmenos fronterizos o de borde conceptualizados
por autores como Otto Kernberg y André Green.
Estos enfoques destacan fallas en la simbolizacion,
fragilidad del yo y fendbmenos de somatizacion, entre
otros, que afectan profundamente el sentido de
identidad vy las relaciones. Asimismo, la clinica de lo
fronterizo refiere a una afectividad desbordada y un
vacio existencial que desafian el vinculo transferen-
cial y los marcos institucionales.
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OBJETIVOS

Proporcionar un Programa de formacion
tedrico-clinica sobre lo fronterizo que permita
conocer enfoques y modelos psicoanaliticos
contemporaneos para su abordaje psicoterapéu-
tico, promoviendo la discusion y reflexion sobre
su aplicacion en contextos institucionales de
intervencion en salud mental.

- Comprension de modelos psicoanaliticos con-

temporaneos: identificar y analizar los principales
modelos y enfoques psicoanaliticos sobre las
patologias fronterizas, comprendiendo sus
fundamentos tedricos y sus aplicaciones clinicas.
Exploracion de conceptos fundamentales sobre
lo fronterizo: desarrollar una comprension
profunda de conceptos como la simbolizacion,

el narcisismo, las patologias del acto, y los fe-
némenos de somatizacion, asi como su relacion
con la estructura de la personalidad y la dindmica
psiquica en los trastornos de tipo fronterizo.
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Desarrollo de habilidades en el abordaje psico-
terapéutico: aplicar enfoques psicoanaliticos en
el abordaje psicoterapéutico de pacientes con
patologias fronterizas, considerando aspectos
como la transferencia, el manejo del vinculo tera-
péutico y las intervenciones técnicas especificas.
Evaluacion de tensiones institucionales en la
intervencion clinica: reflexionar sobre las tensio-
nes y limitaciones que surgen en la intervencion
clinica de pacientes con trastornos de persona-
lidad en contextos institucionales, incluyendo las
restricciones del sistema de salud y los recursos
disponibles.

- Andlisis de la dimension ética en el tratamiento
de patologias fronterizas: examinar los desafios
éticos especificos que implica la intervencion
psicoterapéutica con pacientes fronterizos

en contextos institucionales, con énfasis en el
manejo adecuado del dolor psiquico, la conten-
cion del desborde afectivo y la consideracion de
los derechos y dignidad del paciente.

Desarrollo de una perspectiva critica sobre la
clinica de lo fronterizo: promover una actitud
critica y reflexiva sobre la clinica de lo fronterizo,
que permita integrar conocimientos psicoa-
naliticos y experiencias clinicas en una vision
contextualizada y adaptativa del tratamiento en
salud mental.
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METODOLOGIA

REQUISITOS

La metodologia del Diplomado incluira clases expo-
sitivas combinadas con andlisis de casos clinicos,
promoviendo un espacio para el debate activo y la
formulacion de preguntas.

Ademas, se realizaran ateneos clinicos consistentes en
exposiciones de casos clinicos en instituciones donde
el equipo docente participara de manera conjunta, fo-
mentando el aprendizaje colaborativo y el intercambio
de perspectivas entre las y los estudiantes y docentes.

Esta metodologia busca integrar teoria y préactica,
facilitando la comprension profunda de los contenidos
a través de la discusion y reflexion critica sobre casos
reales.

- Este Diplomado esta dirigido a profesionales de
psicologia y/o psiquiatras, en el ambito publico y
privado, que busquen adquirir herramientas psico-
terapéuticas para el diagnéstico y tratamiento de
casos que presentan fendbmenos y cuadros fronteri-
zos desde la perspectiva psicoanalitica.

- Lasy los postulantes deberan contar con el titulo
profesional de Psicdlogo o Psicdloga y/o Psiquiatra.

Documentacion requerida para postular:

- Cédula de identidad o pasaporte vigente

- Curriculum vitae actualizado

- Grado o titulo profesional de psicélogo, psicologa
y/0 psiquiatra

- Carta de motivacion especificando interés y/o
formacion previa en psicoanalisis
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PERFIL Al finalizar el diplomado, los vy las estudiantes estaran
GRADUADO(A) en condiciones de:

- Comprender el marco institucional de interven-
cion de lo fronterizo en el ambito de la salud
publica y sus desafios méas importantes.
Reconocer y distinguir diferentes modelos de
intervencion psicoanalitica en el campo de lo
fronterizo.

- Emplear habilidades y competencias de analisis
e intervencion en el abordaje de lo fronterizo en
ambitos institucionales, particularmente de la
salud publica, desde una perspectiva psicoanali-
tica.

- Comprender los desafios técnicos y éticos
que implica el abordaje psicoterapéutico de los
fendmenos y cuadros fronterizos en contextos
institucionales de salud.
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FICHA DEL
PROGRAMA

Postulaciones
Desde noviembre 2025 hasta abril 2026.
Postula Online AQUI

Inicio programa
Abril 2026

Duracién
96 horas

Modalidad Online

so6lo 3 clases presenciales:
- 10 julio

- 11 julio

- 07 noviembre

Horario
- Viernes: de 16:00 a 19:30 horas.
- Sdbados: de 09:00 a 12:00 horas.

Valores
Arancel total: $1.300.000
Matricula sin costo

Forma de pago

Descuentos*

Ver descuentos Aqui

*Los descuentos no son acumulables.

El programa se reserva el derecho de suspender su realizacion
si no cuenta con el minimo de estudiantes requeridos(as). En tal
caso, se reembolsara a las y los matriculados la totalidad de la
matricula y/o arancel cancelado en un plazo aproximado de 10
dias héabiles.
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https://educacioncontinua.uahurtado.cl/?_ga=2.223706587.1934568935.1760374812-1269268234.1759430569&_gac=1.184216020.1760642152.CjwKCAjwr8LHBhBKEiwAy47uUs6_5YbT-KjI0D--exYb3_lEsNtrTe26FXSC4uqU-v0jO8QODw-k7BoCcWEQAvD_BwE 
https://postgrados.uahurtado.cl/formas-de-pago/ 
https://postgrados.uahurtado.cl/descuentos/

MALLA

MODULO1 MODULO 2 MODULO 3

LO FRONTERIZO EN EL TRAUMA Y LAZO SOCIAL NARCISISMO, VACIO Y ACTO
CONTEXTO DE LA CLINICA
CONTEMPORANEA
(16 HORAS) (16 HORAS) (16 HORAS)
MODULO 4 MODULO 5 MODULO 6
PSIQUE-SOMA: LOS BORDES LO FRONTERIZO Y LA LA TRANSFERENCIA COMO
DEL PSICOANALISIS Y LA ADOLESCENCIA UNA ZONA DE RIESGO: CLINICA
MEDICINA E INSTITUCION
(16 HORAS) (16 HORAS) (16 HORAS)
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DIRECTORAS
ACADEMICAS

ACADEMICAS/0S

10

MARIA DE LOS ANGELES FOSSATTI

Doctora en Psicologia. Mencién Psicologia clinica,
psicoterapia y psicoanalisis, Universidad Diego Portales.
Magister en Psicologia, mencién Teoria y Clinica
Psicoanalitica. Psicéloga y Licenciada en Psicologia,
Universidad de La Republica de Uruguay.

XIMENA ZABALA C.

Doctora en Antropologia y Psicoanélisis de la Universidad
Paris Diderot /Paris 7 de Francia. Master en
Sexualidades, Procreacion y Perinatalidad, Universidad
de Paris VIl Denis Diderot. Psicologa, Licenciada
Universidad de Chile. Sus areas de investigacion son
psicoandlisis, clinica del trabajo y las organizaciones, y
salud mental

JUAN PABLO VILDOSO

Meédico Psiquiatra. Doctor en Filosofia, Universidad de
Chile. Psicoterapeuta de orientacion psicoanalitica,
Instituto Psiquiatrico José Horwitz Barak.

MARIA PILAR PALACIOS

Doctora en Psicologia, Universidad Diego Portales.
Directora de la Clinica de Atencién psicologica de la
Universidad Andrés Bello, Campus Casona de Las
Condes.

NICOLAS MATURANA

Doctor en Psicopatologia Clinica y Psicoanalisis,
Universidad de Provence Aix-Marseille |, Francia.
Psicologo. Licenciado en Psicologia, Universidad de Chile
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RUBEN ARAYA

Doctor en Psicopatologia Clinica y Psicoanalisis,
Universidad de Provence Aix-Marseille |, Francia.
Psicologo. Licenciado en Psicologia, Universidad de Chile

XIMENA ZABALA C.

Doctora en Antropologia y Psicoanélisis de la Universidad
Paris Diderot /Paris 7 de Francia. Master en
Sexualidades, Procreacion y Perinatalidad, Universidad
de Paris VII Denis Diderot. Psicéloga, Licenciada
Universidad de Chile. Sus areas de investigacion son
psicoanalisis, clinica del trabajo y las organizaciones, y
salud mental

El listado de profesores y profesoras se encuentra confirmado,
sin perjuicio de que uno o una de ellos o ellas podria variar por
causas ajenas a la organizacion del diplomado. En este caso, el
o la docente seréd reemplazado/a por otro u otra de similares
competencias y curriculum.
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ACREDITADA / NIVEL AVANZADO
N Hasta el 26 de junio 2030.
A

Universidad
AREAS: D ltados del d ion.
Alberto Hurtado CNA | o e e e

Aseguramiento interno de la calidad. Vinculacion con
el Medio. Investigacion, creacion y/o innovacion.

CONTACTO E Paula Leiva
INFORMACION:

DIRECCION: Facultad de Psicologia
Avda. Libertador Bernardo O’Higgins 1825,
Metro Los Héroes | Santiago de Chile.



https://postgrados.uahurtado.cl/areas_estudio/psicologia/



